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QUESTÕES DISCURSIVAS 

 

01. Considerando o desenvolvimento neuropsicomotor: 

 

a) proponha um tratamento fisioterápico, com início no quarto mês e final no 24º mês de vida, de uma 

criança, sendo que ela apresenta quadro de displasia de desenvolvimento do quadril e passou por 

tratamento inicial de imobilização gessada, com duração de quatro meses. 
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b) descreva os exercícios e as técnicas fisioterápicas que podem ser utilizados para ganho de amplitude de 

movimento e recuperação do trofismo muscular, ressaltando as habilidades motoras e musculaturas 

envolvidas em cada fase de desenvolvimento até o 24º mês de idade, quando se espera que tenha 

adquirido uma marcha normal. 
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02. Descreva, segundo Leon Chaitow (2017), a Técnica de Liberação Posicional (TLP) contra tensão e a sua 

indicação de aplicação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


