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 ATENÇÃO: LEIA AS INSTRUÇÕES atentamente ANTES de iniciar a prova. São de inteira responsabi-
lidade do candidato os eventuais prejuízos decorrentes do não-cumprimento das  
instruções. 

 

SÓ ABRA ESTE CADERNO QUANDO AUTORIZADO. 
AGUARDE PERMISSÃO PARA INICIAR A PROVA. 

  
ENQUANTO AGUARDA: 

 VERIFIQUE se o seu nome, número de inscrição e 
cargo pretendido correspondem àqueles da etiqueta 
afixada na carteira na qual você está sentado e na 
etiqueta afixada na capa deste caderno de provas. 
Caso haja algum problema, comunique ao fiscal. 

 RETIRE o seu relógio e DESLIGUE quaisquer ou-
tros dispositivos elétricos, eletrônicos ou mecânicos 
que tenha em seu poder. COLOQUE-OS no piso, 
junto à carteira na qual você está assentado, junta-
mente com quaisquer outros objetos desnecessários 
para a resolução da prova. É PROIBIDO o uso de 
qualquer tipo de calculadora ou material de consulta. 

 MANTENHA sobre a carteira apenas caneta, o 
comprovante de inscrição e seu documento de 
identidade. 

ANTES DE COMEÇAR A FAZER A PROVA: 

 VERIFIQUE se as questões deste caderno estão 
numeradas de 01 a 40 e distribuídas entre os  
conteúdos da forma apresentada acima. Caso haja 
algum problema, solicite a substituição do  
caderno. 

 

AO RECEBER A FOLHA DE RESPOSTA: 

 CONFIRA o seu nome e número de inscrição. Caso 
haja algum problema, solicite a assistência do  
fiscal. 

 ASSINE, A TINTA, no espaço adequado. 

AO PREENCHER A FOLHA DE RESPOSTA: 

 Sua questão receberá pontuação nula se houver 
marcação de mais de uma alternativa ou se for  
deixada em branco. 

 A folha de respostas não deve ser dobrada, 
amassada ou rasurada. 

AO TERMINAR A PROVA: 

 LEVANTE o braço para chamar a atenção dos  
fiscais. Eles irão até você para recolher o caderno 
de provas e a folha de respostas. 

 Você NÃO PODERÁ LEVAR ESTE CADERNO de 
provas. Utilize a folha própria para copiar e levar o 
seu gabarito e suas anotações. 

 Os dois candidatos que permanecerem por último 

na sala somente poderão sair juntos. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ASSINATURA 

 

A DURAÇÃO TOTAL DA PROVA, INCLUINDO O PREENCHIMENTO DA 
 FOLHA DE RESPOSTAS, É DE TRÊS HORAS. 
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LÍNGUA PORTUGUESA – QUESTÕES DE 01 A 15 

O sabor da vida 

 

§ 1 

 

 

 

§ 2 

 

 

§ 3 

 

 

 

 

 

 

§ 4 

 

 

 

§ 5 

 

 

 

§ 6 

 

 

Dois anos atrás tive o prazer de ser entrevistada pelo querido chef Claude Troisgros, e lembro de que o encontro foi 

divertido e ao mesmo tempo inusitado para mim, já que minha relação com as caçarolas sempre foi de intimidade zero. Pois, 

meses atrás, recebi o convite da minha amiga Neka Menna Barreto para uma entrevista para a tevê que também ocorreria durante 

o preparativo de alguns quitutes, e lá fui eu de novo. 

Quanto mais me aproximo desse universo que desconheço, mais me dou conta do quanto perco por não saber cozinhar. 

Conversando com a Neka, percebi a filosofia envolvida no processo — ao menos no processo dela, que usa sua colher de pau 

como uma espécie de varinha de condão, transformando em mágica cada receita aparentemente prosaica. 

Seu talento está não apenas na criteriosa escolha dos ingredientes, mas na forma como explora todas as sensações 

envolvidas. Ela perfuma a cozinha com infusões de hortelã, “acorda” as sementes, encontra conexões entre rusticidade e sabor — 

de tudo Neka extrai um conceito. Cada alimento traz em si um benefício para a memória, para o humor, para a concentração. Ralar 

uma noz-moscada nos ensina a reconhecer limites. Triturar um bastão de canela fortalece os bíceps. Dissecar uma vagem seca de 

baunilha desperta a sensualidade — se você tem acesso à Neka, peça para ela contar os efeitos de esconder um galhinho de 

baunilha dentro do sutiã. Segundo ela, a mulher para instantaneamente de falar sobre si mesma e, silenciosa, passa a ser quem é. 

Viajandona? Pode ser, mas descobri com ela que o tempero que faz viajar é outro. 

Para quem só se interessa pelo concreto da vida, nada disso faz o menor sentido, porém é justamente sobre sentidos 

que se está falando aqui. Do amor que há em manusear tâmaras picadas, da energia que as ervas emanam, da estupidez de se 

consumir um prato megacalórico e depois passar uma tarde inteira digerindo-o. “Gastamos muito tempo com digestão, quando 

poderíamos estar caminhando mais, dançando, flanando, vivendo até os 100 anos com leveza”. 

Neka é uma alquimista de personalidade única. Tudo nela é inspirador, desde seus turbantes coloridos até seus pontos 

de vista. “Estamos nos acostumando com soluções instantâneas, enviando e-mails que chegam a Tóquio em um segundo, 

comprando comida pronta. Ninguém mais prepara, ninguém mais espera. Se vejo alguém muito agitado, correndo atrás do relógio, 

recomendo: cozinhe e recupere a noção do tempo real”. 

Não bastasse a delícia de suas criações gastronômicas, Nekinha também é craque em dar receitas para nossas almas 

desnutridas. 

 

(MEDEIROS, Martha. O sabor da vida. Disponível em: http://www.clicrbs.com.br/jsc/sc/impressa/4,1147,4341244,23209. Acesso em: 7 mar. 2014. 

Adaptado.) 

 

 

01. A autora escreveu o texto com a intenção de: 

 

a) refletir sobre a forma como Neka Menna Barreto explora o sabor dos alimentos. 

b) justificar que cada alimento traz em si um benefício para a saúde e também para a memória. 

 c) evidenciar que alguns alimentos mais rústicos despertam o nosso principal sentido: o olfato. 

d) mostrar como as sensações envolvidas na escolha de cada alimento são benéficas para a memória. 

 

 

02. De acordo com o texto, é CORRETO afirmar que: 

 

a) Neka Menna, considerada amiga da autora do texto, deu cursos de gastronomia na TV. 

b) Nekinha é filha da autora do texto e é craque em dar receitas para as almas desnutridas. 

c) Claude Troisgros é um chef de cozinha que fez uma entrevista com a autora do texto.  

d) Neka, amiga da autora do texto, camuflou as calorias de um prato megacalórico. 
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03. “Dois anos atrás tive o prazer de ser entrevistada pelo querido chef Claude Troisgros [...].” (§ 1) 
 

Assinale a alternativa em que a reescrita do trecho acima apresenta uma inadequação em relação à norma culta: 
 

a) Há dois anos tive o prazer de ser entrevistada pelo querido chef Claude Troisgros [...]. 

b) Faz dois anos que tive o prazer de ser entrevistada pelo querido chef Claude Troisgros [...]. 

c) Fazem dois anos que tive o prazer de ser entrevistada pelo querido chef Claude Troisgros [...]. 

d) Já se passaram dois anos desde que tive o prazer de ser entrevistada pelo querido chef Claude Troisgros [...]. 

 

 

04. “Ela perfuma a cozinha com infusões de hortelã, „acorda‟ as sementes, encontra conexões entre rust icidade 

e sabor [...].” (§ 3) 
 

Na passagem acima, a autora empregou o verbo acorda entre aspas porque quis: 
 

a) realçar ironicamente a palavra em questão. 

b) acentuar o valor significativo da palavra em destaque. 

c) isolar uma citação para distingui-la do resto do contexto. 

d) indicar que se trata de uma expressão de origem estrangeira. 

 

 

05. Assinale a alternativa em que a expressão sublinhada NÃO tem o mesmo sentido que a palavra dada entre 

parênteses: 

 

a) “[...] e lembro de que o encontro foi divertido e ao mesmo tempo inusitado para mim [...].” (§ 1) (incomum) 

b) “[...] já que minha relação com as caçarolas sempre foi de intimidade zero.” (§ 1) (cozinheiras) 

c) “[...] transformando em mágica cada receita aparentemente prosaica.” (§ 2) (corriqueira) 

d) “Não bastasse a delícia de suas criações gastronômicas [...].” (§ 6) (culinárias) 

 

 

06. “Pois, meses atrás, recebi o convite da minha amiga Neka Menna Barreto para uma entrevista para               

a tevê [...].” (§ 1) 
 

Na passagem acima, a expressão sublinhada relaciona-se à palavra televisão por um processo de: 
 

a) subordinação. 

b) sufixação. 

c) abreviação. 

d) prefixação. 

 

 

07. “[...] recebi o convite da minha amiga Neka Menna Barreto para uma entrevista para a tevê que também 

ocorreria durante o preparativo de alguns quitutes, e lá fui eu de novo.” (§ 1) 
 

Na passagem acima, a expressão sublinhada significa que a autora: 
 

a) dirigiu-se novamente à casa de sua amiga Neka Menna Barreto. 

b) dirigiu-se mais uma vez à casa do querido chef Claude Troisgros. 

c) preparou mais uma vez, entre amigos, um prato que ela nunca tinha feito antes. 

d) participou novamente de uma entrevista que ocorreu enquanto eram preparados alguns pratos. 
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08. “Seu talento está não apenas na criteriosa escolha dos ingredientes, mas na forma como explora todas as 

sensações envolvidas.” (§ 3) 
 

Assinale a alternativa em que a reescrita da passagem acima NÃO acarreta mudança do sentido original do texto: 
 

a) Seu talento está com certeza na criteriosa escolha dos ingredientes, e não na forma como explora todas 

as sensações envolvidas. 

b) À medida que faz a criteriosa escolha dos ingredientes, aflora seu talento pela forma como explora todas 

as sensações envolvidas. 

c) Seu talento está até na criteriosa escolha dos ingredientes, mas, ainda mais, na forma como explora todas 

as sensações envolvidas. 

d) Não só na criteriosa escolha dos ingredientes, como também na forma como explora todas as sensações 

envolvidas está seu talento. 

 

 

09. “Viajandona? Pode ser, mas descobri com ela que o tempero que faz viajar é outro.” (§ 3) 
 

É CORRETO afirmar que as expressões sublinhadas na passagem acima se referem, respectivamente, a: 
 

a) Neka; o tempero. 

b) Neka; um bastão de canela. 

c) uma vagem seca de baunilha; o tempero. 

d) uma vagem seca de baunilha; um bastão de canela. 

 

 

10. No texto, Neka é caracterizada como: 

 

a) uma alquimista de personalidade única. 

b) uma talentosa gerente gastronômica. 

c) uma cozinheira de talento prosaico. 

d) uma apresentadora craque em temperos. 

 

 

11. “[...] uma entrevista para a tevê que também ocorreria durante o preparativo de alguns quitutes, e lá fui eu de 

novo.” (§ 1) 
 

A expressão sublinhada na passagem acima pertence ao campo semântico: 
 

a) da culinária. 

b) do jornalismo. 

c) da filosofia afrodisíaca. 

d) dos programas televisivos. 

 

 

12. “Seu talento está não apenas na criteriosa escolha dos ingredientes, mas na forma como explora todas as 

sensações envolvidas.” (§ 3) 
 

No texto, a expressão “Seu talento” está fazendo referência a: 
 

a) Claude Troisgros. 

b) Neka Menna Barreto. 

c) Martha Medeiros. 

d) Nekinha Medeiros. 
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13. “Conversando com a Neka, percebi a filosofia envolvida no processo — ao menos no processo dela, que usa 

sua colher de pau como uma espécie de varinha de condão, transformando em mágica cada receita 

aparentemente prosaica.” (§ 2) 
 

No fragmento acima, o travessão foi utilizado para introduzir uma informação de caráter: 
 

a) apelativo. 

b) restritivo. 

c) explicativo. 

d) indutivo. 

 

 

14. Assinale a alternativa que NÃO apresenta um benefício em relação a certos alimentos mencionados pela 

autora do texto: 

 

a) “Triturar um bastão de canela fortalece os bíceps.” (§ 3) 

b) “Ralar uma noz-moscada nos ensina a reconhecer limites.” (§ 3) 

c) “Dissecar uma vagem seca de baunilha desperta a sensualidade [...].” (§ 3) 

d) “[...] descobri com ela que o tempero que faz viajar é outro.” (§ 3) 

 

 

15. “Para quem só se interessa pelo concreto da vida, nada disso faz o menor sentido, porém é justamente 

sobre sentidos que se está falando aqui.” (§ 4) 
 

Com base no texto, assinale a alternativa em que o trecho sublinhado na passagem acima é reescrito sem 

mudança de sentido:  
 

a) [...] logo é justamente sobre sentidos [...]. 

b) [...] contudo é justamente sobre sentidos [...]. 

c) [...] quando é justamente sobre sentidos [...]. 

d) [...] assim é justamente sobre sentidos [...]. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS – QUESTÕES DE 16 A 40 

 

16. Uma empresa teve registradas, no mês de janeiro de 2014, três Comunicações de Acidentes de Trabalho 

(CAT), sendo todas relacionadas a lesões com afastamentos. As datas dos acidentes e dos retornos ao 

trabalho são apresentadas no quadro abaixo: 
 

CAT Data do acidente  Data do retorno 

CAT nº 1 01/01/2014 10/01/2014 

CAT nº 2 03/01/2014 06/01/2014 

CAT nº 3 20/01/2014 30/01/2014 

 

Com base nas informações acima e de acordo com a NBR-14280, é CORRETO afirmar que o número total 

de dias perdidos dessa empresa em janeiro foi de: 

 

a) 19 

b) 21 

c) 22 

d) 25 

 

 

17. Analise as afirmativas abaixo sobre os Planos de Benefícios da Previdência Social, dispostos na Lei 

nº. 8.213/1991: 
 

I. Doença do trabalho é aquela produzida ou desencadeada em função de condições especiais em que o 

trabalho é realizado, mesmo não estando diretamente relacionada a ele. 
II. Auxílio-acidente é o benefício pago ao trabalhador que sofre um acidente e fica com sequelas que 

reduzem sua capacidade de trabalho. 
III. Auxílio-doença é o benefício concedido ao segurado impedido de trabalhar por mais de 15 dias 

consecutivos devido a acidente. 
IV. Doença profissional é aquela produzida ou desencadeada pelo exercício do trabalho peculiar à determinada 

atividade. 
 

Está CORRETO o que se afirma apenas em: 
 

a) I, II e III. 

b) II, III e IV. 

c) I, II e IV. 

d) I, III e IV. 
 

 

18. Assinale a alternativa que apresenta CORRETAMENTE a variável dispensável para os cálculos da Taxa de 

Frequência de Acidentados com Lesão com Afastamento (FL) e da Taxa de Gravidade (G), consoante a 

NBR-14280: 

 

a) Número de acidentados com lesão com afastamento. 

b) Horas-homem de exposição ao risco. 

c) Número de acidentes. 

d) Tempo computado. 
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19. Com relação à Orientação Normativa (ON) SEGEP/MPOG nº 06/2013, analise as afirmativas abaixo: 
 

I. Cinco, dez ou vinte por cento são os possíveis percentuais incidentes sobre o vencimento do cargo 

efetivo no caso de exposição do servidor em trabalhos que envolvam irradiação ionizante. 
II. Ao servidor que realiza atividades em local inadequado, em virtude de questões gerenciais ou 

organizacionais, é assegurado o direito ao adicional de insalubridade até que se contorne tal situação. 
III. Exposição habitual é aquela em que o servidor se submete a condições insalubres ou perigosas, como 

atribuição legal do seu cargo, por tempo igual ou superior à metade da jornada de trabalho mensal. 
IV. As concessões de adicionais de insalubridade em decorrência de exposição permanente ou habitual a 

agentes biológicos deverão ser observadas dentro das condições estabelecidas pelo Anexo Único da ON. 
 

Está CORRETO o que se afirma em: 
 

a) I, III e IV, apenas. 

b) II e III, apenas. 

c) I e IV, apenas. 

d) I, II, III e IV. 
 

 

20. Os riscos ocupacionais são classificados de acordo com sua natureza e são caracterizados graficamente no 

Mapa de Riscos, utilizando-se a devida padronização de cores. Considere os agentes de risco listados abaixo: 
 

I. Máquinas e equipamentos sem proteção. 
II. Pressões anormais. 
III. 

IV. 

Radiações não ionizantes. 

Neblinas. 
V. Monotonia e repetitividade. 
 

Assinale a alternativa que correlaciona CORRETAMENTE os agentes de risco às suas respectivas cores: 
 

a) I - marrom; II - azul; III - verde; IV - amarelo e V - vermelho. 

b) I - azul; II - verde; III - verde; IV - vermelho e V - amarelo. 

c) I - vermelho; II - azul; III - azul; IV - vermelho e V - amarelo. 

d) I - amarelo; II - vermelho; III - vermelho; IV - verde e V - marrom. 

 

 

21. Uma empresa teve, durante o mês de dezembro de 2013, um total de horas-homens de exposição ao risco 

igual a 200.000 (duzentos mil). No mesmo mês, ocorreram 5 acidentes de trabalho, sendo 2 com 

afastamentos e os outros 3 sem afastamentos. Nos acidentes de trabalho em que houve afastamentos, 

foram computados 9 dias perdidos. Considerando que não houve dias a debitar, a Taxa de Frequência de 

Acidentados com Lesão com Perda de Tempo (FL) e a Taxa de Gravidade (G) no mês, foram, 

respectivamente: 

 

a) 10 e 45,00. 

b) 25 e 45,00. 

c) 25,00 e 45. 

d) 10,00 e 45. 
 

 

 

 

 

 

 



TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO 7 

 

22. Relacione as definições apresentadas na Norma Regulamentadora nº 10 (NR-10), que estabelece as 

medidas de controle do risco elétrico, citadas na segunda coluna, com os procedimentos correspondentes, 

listados na primeira: 
 

1. Barreira (    )   Envoltório de partes energizadas destinado a impedir qualquer contato 

com partes internas. 
2. Obstáculo (    )    Elemento que impede o contato acidental, mas não impede o contato 

direto por ação deliberada. 
3. Travamento (    ) Dispositivo que impede qualquer contato com partes energizadas das 

instalações elétricas. 
4. Invólucro (    ) Ação destinada a manter, mecanicamente, dispositivo de manobra fixo 

numa determinada posição, impedindo uma operação não autorizada. 
 

A sequência CORRETA é: 
 

a) 3, 1, 2, 4. 

b) 4, 2, 1, 3. 

c) 2, 3, 4, 1. 

d) 1, 4, 3, 2. 

 

 

23. No Quadro I da Norma Regulamentadora nº 4 (NR-4), a Classificação Nacional de Atividades Econômicas 

(CNAE) define as atividades de Educação Superior (Graduação e Pós-Graduação) com Grau de Risco 2. 

De acordo com o dimensionamento do SESMET, o quantitativo de Técnicos em Segurança do Trabalho para 

uma universidade que possui 3.700 trabalhadores deverá ser de: 

 

a) 2 

b) 5 

c) 8 

d) 10 

 

 

24. Considere as afirmativas abaixo, relacionadas à Norma Regulamentadora nº 5 (NR-5), a qual se refere à 

CIPA, atribuindo V para as verdadeiras e F para as falsas:  
 

(    ) O mandato dos membros eleitos terá duração de um ano, sendo permitidas, no máximo, duas 

reeleições. 
(    ) Os membros eleitos e os designados serão empossados no primeiro dia útil após o término do 

mandato anterior.  
(    ) A documentação referente ao processo eleitoral, incluindo as atas de eleição e de posse e o 

calendário anual das reuniões ordinárias, deve ser encaminhada à Delegacia Regional do Trabalho. 
(    ) O prazo mínimo para que o empregador convoque eleições, antes do vencimento do mandato em 

curso, é de 60 dias. 
(    ) Enquanto estiver ativa, a empresa não poderá reduzir o número de representantes da CIPA antes do 

término do mandato de seus membros, mesmo que haja redução do número de empregados.  
 

A sequência CORRETA é: 
 

a) F, V, V, V, F. 

b) V, V, V, F, F. 

c) V, F, F, F, V. 

d) F, V, F, V, V. 
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25. A Norma Regulamentadora nº 10 (NR-10) estabelece, no item que trata da segurança em instalações 

elétricas desenergizadas, a sequência de procedimentos para a reenergização, quando essa estiver 

autorizada. De acordo com a NR-10, o primeiro procedimento a ser adotado na reenergização de instalação 

elétrica é: 

 

a) remoção da sinalização de impedimento de reenergização. 

b) destravamento e religação dos dispositivos de seccionamento. 

c) retirada de ferramentas, utensílios e equipamentos. 

d) remoção do aterramento temporário, da equipotencialização e das proteções adicionais. 
 
 

26. A Norma Regulamentadora nº 17 (NR-17) estabelece condições mínimas para a segurança e o conforto dos 

trabalhadores envolvidos em atividades de processamento eletrônico de dados, salvo situações definidas em 

convenções e acordos coletivos de trabalho. No que se refere às determinações dessa Norma, é 

INCORRETO afirmar: 

 

a) O tempo efetivo de trabalho de entrada de dados não deve exceder o limite máximo de 5 horas, sendo 

que, no período de tempo restante da jornada, o trabalhador não poderá exercer outras atividades. 

b) Nas atividades de entrada de dados deve haver, no mínimo, uma pausa de 10 minutos para cada 

50 minutos trabalhados, não deduzidos da jornada normal de trabalho. 

c) O número máximo de toques reais exigidos pelo empregador não deve ser superior a 8.000 por hora 

trabalhada, sendo considerado toque real cada movimento de pressão sobre o teclado. 

d) O empregador não deve promover qualquer sistema de avaliação baseado no número de toques 

individuais sobre o teclado para efeito de remuneração e vantagens de qualquer espécie. 
 
 

27. De acordo com a Norma Regulamentadora nº 32 (NR-32), quando da previsão da possibilidade de 

exposição acidental do trabalhador aos agentes biológicos, NÃO precisa constar obrigatoriamente no 

PCMSO: 

 

a) Indicação do tratamento médico de emergência para os trabalhadores. 

b) Identificação dos responsáveis pela aplicação das medidas pertinentes. 

c) Indicação das medidas para descontaminação do local de trabalho. 

d) Especificação dos EPI's necessários para o contato com o contaminado. 
 
 

28. Tendo como base a Norma Regulamentadora nº 1 (NR-1), a qual conceitua alguns termos para fins de 

aplicação das demais Normas Regulamentadoras, relacione as definições apresentadas na segunda coluna 

com os termos correspondentes na primeira: 
 

1. Empregador (    ) Menor unidade administrativa ou operacional compreendida no mesmo 

estabelecimento. 
2. Local de trabalho (    ) Área de trabalho fixa e temporária onde se desenvolvem operações de 

apoio e execução para a construção, a demolição ou o reparo de uma obra. 
3. Empresa (    ) Empresa individual ou coletiva que, assumindo os riscos da atividade 

econômica, admite, assalaria e dirige a prestação pessoal de serviços. 
4.  Setor de serviço (    ) Estabelecimento ou o conjunto de estabelecimentos, canteiros de obras, 

frentes de trabalho, locais de trabalho e outras, constituindo a organização 

de que se utiliza o empregador para atingir seus objetivos. 
5.  Canteiro de obras (    ) Área onde são executados os trabalhos. 
 

A sequência CORRETA é: 
 

a) 1, 3, 2, 5, 4. 

b) 2, 4, 5, 1, 3. 

c) 3, 1, 4, 2, 5.  

d) 4, 5, 1, 3, 2. 
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29. A Norma Regulamentadora nº 28 (NR-28) estabelece o prazo máximo para a empresa recorrer de uma 

notificação ou solicitar prorrogação de tempo determinado para corrigir as irregularidades apontadas pelo 

agente de inspeção do trabalho. Esse prazo máximo, a contar da data de notificação, é de: 

 

a) 10 dias. 

b) 20 dias. 

c) 30 dias. 

d) 60 dias. 

 

 

30. Uma CAT deve ser preenchida em seis vias, e cada uma dessas vias deve ser enviada para um local 

específico. Assinale a alternativa que apresenta o destino CORRETO das três primeiras vias, respectivamente: 

 

a) SUS, Segurado e INSS. 

b) Empresa, Sindicato e SUS. 

c) Segurado, Sindicato e Empresa. 

d) INSS, Empresa e Segurado. 

 

 

31. Considere um operador de máquinas agrícolas com jornada diária de 6 horas de trabalho, ininterruptas, 

distribuídas em turno único. Tal operador permanece exposto a ruído contínuo nas seguintes condições e 

níveis: duas horas de exposição a 85 dB(A) e quatro horas de exposição a 90 dB(A). Sabe-se que a Norma 

Regulamentadora nº 15 (NR-15), no Anexo nº 1, estabelece e permite exposições máximas diárias de 8 e 4 

horas, respectivamente, para esses dois níveis de ruído. Sobre as condições laborais do trabalhador em 

questão, é CORRETO afirmar que: 

 

a) a atividade não é insalubre porque em nenhuma das duas etapas o operador ultrapassa os limites 

máximos de tempo permitido para as exposições ao ruído. 

b) a atividade é insalubre porque seus efeitos combinados ultrapassam o limite de tolerância permitido para 

exposição diária ao ruído. 

c) a atividade é insalubre porque o operador permanece exposto ao nível de ruído contínuo superior a 

85 dB(A) por 4 horas ininterruptas. 

d) a atividade não é insalubre porque o tempo de exposição ao nível de ruído contínuo superior a 85 dB(A) é 

menor que o máximo permitido para exposição diária. 

 

 

32. Com relação à Norma Regulamentadora nº 6 (NR-6), é INCORRETO afirmar que cabe ao: 

 

a) fabricante estabelecer os regulamentos técnicos para ensaios dos Equipamentos de Proteção Individual 

que produz.  

b) empregador responsabilizar-se pela higienização e manutenção periódica dos Equipamentos de Proteção 

Individual de sua empresa. 

c) órgão regional do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) fiscalizar o uso adequado e a qualidade dos 

Equipamentos de Proteção Individual nas empresas. 

d) empregado responsabilizar-se pela guarda e conservação dos Equipamentos de Proteção Individual que 

utiliza. 
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33. Com relação à Norma Regulamentadora nº 2 (NR-2), analise as afirmativas abaixo: 
 

I. Todo estabelecimento novo, antes de iniciar as atividades, deverá solicitar aprovação de suas 

instalações ao órgão regional do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE). 
II. Após a inspeção prévia, se aprovadas as instalações do novo estabelecimento, a Secretaria Regional 

de Segurança e Saúde no Trabalho emitirá o Termo de Autorização de Funcionamento.  
III. Nenhuma organização pode iniciar as atividades antes de obter a autorização necessária do órgão 

regional do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE). 
IV. Todo estabelecimento deverá comunicar e solicitar a aprovação do órgão regional do Ministério do 

Trabalho e Emprego (MTE), quando ocorrer modificações substanciais nas suas instalações e/ou nos 

seus equipamentos. 
 

Está CORRETO o que se afirma em: 
 

a) I, III e IV, apenas. 

b) II e III, apenas. 

c) II e IV, apenas. 

d) I, II, III e IV. 

 

 

34. De acordo com a Norma Regulamentadora nº 18 (NR-18), considere as afirmativas abaixo relativas ao 

PCMAT, atribuindo V para as verdadeiras e F para as falsas: 
 

(    ) Sua elaboração e seu cumprimento nos estabelecimentos com 15 ou mais trabalhadores são 

obrigatórios.  
(    ) Deve contemplar as exigências contidas na Norma Regulamentadora nº 9 (NR-9) ― Programa de 

Prevenção de Riscos Ambientais. 
(    ) Deve ser elaborado por um profissional legalmente habilitado na área de Segurança do Trabalho ou 

de Medicina Preventiva. 
(    ) Sua implementação nos estabelecimentos é de responsabilidade do empregador ou do condomínio. 
 

Assinale a sequência CORRETA: 
 

a) F, V, F, V. 

b) V, F, F, V. 

c) V, F, V, F. 

d) F, V, V, F. 

 

 

35. Com relação à Norma Regulamentadora nº 15 (NR-15), analise as afirmativas abaixo: 
 

I. O exercício de trabalho em condições de insalubridade assegura ao trabalhador o recebimento do 

adicional respectivo, incidente sobre o salário mínimo da região. 
II. No caso de incidência de mais de um fator de insalubridade, serão considerados os de graus mais 

elevados para efeito de acréscimo salarial, cumulativamente, e o adicional será limitado ao percentual 

total de 40%. 
III. A eliminação ou neutralização da insalubridade com a utilização de Equipamentos de Proteção 

Individual determinará a cessação do pagamento do adicional de insalubridade. 
IV. É facultado ao Sindicato, em substituição às Delegacias Regionais do Trabalho (DRT’s), realizar perícia, 

em qualquer estabelecimento, com o objetivo de indicar o adicional devido ao trabalhador. 
 

Está CORRETO o que se afirma apenas em: 
 

a) I e II. 

b) II e IV. 

c) III e IV. 

d) I e III. 
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36. Com relação aos graus de insalubridade estabelecidos pela Norma Regulamentadora nº 15 (NR-15), analise 

as afirmativas abaixo: 
 

I. A exposição ao frio, quando detectada em inspeção realizada no local de trabalho, dá ao trabalhador o 

direito ao recebimento de adicional no percentual de 20%. 
II. A exposição a poeiras minerais, cujas concentrações sejam superiores aos limites de tolerância fixados 

no Anexo 12, dá ao trabalhador o direito ao recebimento de adicional no percentual de 40%. 
III. A exposição a níveis de radiações ionizantes com radioatividade superior aos limites de tolerância 

fixados no Anexo 5 dá ao trabalhador o direito ao recebimento de adicional no percentual de 20%. 
IV. O trabalho realizado sob condições hiperbáricas dá ao trabalhador o direito ao recebimento de adicional 

no percentual de 40%. 
 

Está CORRETO o que se afirma apenas em: 
 

a) I, II e III. 

b) II, III e IV. 

c) I, III e IV. 

d) I, II e IV. 
 
 

37. Considere as afirmativas abaixo, relativas à Norma Regulamentadora nº 13 (NR-13), atribuindo V para a(s) 

verdadeira(s) e F para a(s) falsa(s): 
 

(    ) Caldeiras a vapor são equipamentos destinados a produzir e acumular vapor sob pressão igual ou 

inferior à atmosférica, utilizando qualquer fonte de energia. 
(    ) Caldeiras a vapor são classificadas em categorias de risco em função do produto “P.V”, em que “P” é 

a pressão máxima de operação e “V” o volume geométrico interno. 
(    ) Caldeiras a vapor classificadas na categoria “B” são aquelas cuja pressão de operação é igual ou 

superior a 588kPa e o volume interno é inferior a 100 litros. 
(    ) Caldeiras a vapor devem ser submetidas a inspeções de segurança inicial, periódica e extraordinária, 

sendo o não atendimento aos prazos estabelecidos na NR-13 considerado condição de risco grave e 

iminente. 
 

Assinale a sequência CORRETA: 
 

a) V, V, F, V. 

b) F, V, V, F. 

c) F, F, F, V. 

d) V, F, V, F. 
 
 

38. Com relação à Norma Regulamentadora nº 18 (NR-18), relativa a Condições e Meio Ambiente de Trabalho 

na Indústria da Construção, analise as afirmativas abaixo: 
 

I. As construções vizinhas a obras de demolição devem ser examinadas, prévia e periodicamente, no 

sentido de serem preservadas a estabilidade e a integridade física de terceiros.  
II. Em operações de soldagem e corte a quente, é proibida a presença de substâncias inflamáveis ou 

explosivas próximas às garrafas de oxigênio.  
III. As escavações com mais de 1,25m de profundidade devem dispor de escadas ou rampas, a fim de 

permitir, em caso de emergência, a saída rápida dos trabalhadores. 
IV. No início dos serviços de concretagem da primeira laje, torna-se obrigatória a instalação de proteção 

contra queda de trabalhadores e projeção de materiais em toda a periferia da edificação. 
 

Está CORRETO o que se afirma em: 
 

a) I, II e IV, apenas. 

b) II e III, apenas. 

c) III e IV, apenas. 

d) I, II, III e IV. 
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39. Com relação à Norma Regulamentadora nº 15 (NR-15), considere as afirmativas abaixo, atribuindo V para 

a(s) verdadeira(s) e F para a(s) falsa(s): 
 

(    ) São considerados insalubres os trabalhos sob ar comprimido, efetuados em ambientes onde o 

trabalhador é obrigado a suportar pressões maiores que a atmosférica e onde se exige cuidadosa 

descompressão. 
(    ) Ruído de impacto é aquele que apresenta picos de energia acústica de duração inferior a 1 (um) 

segundo, a intervalos superiores a 1 (um) segundo, e o limite de tolerância estabelecido pela 

legislação vigente para esse agente é de 130d(B).  
(    ) A exposição ao calor é avaliada através do IBUTG e em ambientes internos ou externos sem carga 

solar, esse índice é calculado com base nas temperaturas ambiente, de globo e de bulbo seco. 
(    ) As exposições às radiações não ionizantes, do tipo micro-ondas, ultravioletas e laser, sem a proteção 

adequada, são consideradas insalubres em toda e qualquer situação, independentemente de se 

realizar avaliação no local de trabalho. 
 

Assinale a sequência CORRETA: 
 

a) V, F, V, V. 

b) F, V, F, V. 

c) V, V, F, F. 

d) F, F, V, F. 

 

 

40. Relacione as fontes de combustão apresentadas na segunda coluna com as classes de fogo apresentadas 

na primeira: 
 

1. Classe A (    ) Eletricidade 
2. Classe B (    ) Papel 
3. Classe C (    ) Zircônio 
4. Classe D (    ) Querosene 
 

A sequência CORRETA é: 
 

a) 1, 4, 2, 3. 

b) 2, 3, 1, 4. 

c) 3, 1, 4, 2. 

d) 4, 2, 3, 1. 

 

 



UFV – CONCURSO PARA PROVIMENTO DE CARGOS DA CARREIRA TÉCNICO-ADMINISTRATIVA  

VOCÊ PODE LEVAR ESTA FOLHA 
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